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Abstract: 

This article explores the conception of male in short stories written Dr. Nighat Naseem. The 

discussion emphasizes that what is basic concept of male in east and west society. Dr. Nighat 

Naseem’s short stories offer a profound exploration of male identity as shaped by the intersection 

of Eastern traditions and Western liberal influences. Through her collections Baad-e-Gard-e-

Hayat and Mitti ke Safar, she vividly portrays the emotional, social, and psychological struggles 

faced by men navigating these dual cultural landscapes. This study provides   comparative 

analysis of the evolving concept of male in her work, emphasizing themes such as familial 

obligations, emotional expressiveness, autonomy, and relational dynamics. The research reveals 

that Naseem does not present a monolithic image of masculinity; rather, she constructs 

multidimensional male characters who reflect the inner conflicts and transformations brought on 

by cultural contrasts. Her portrayal underscores the need for a balanced identity that harmonizes 

tradition with individuality 
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 کرتا ہے۔ خواتین عکاسی کشمکش کی تیساخت، ا ور نفسیا تجربات، معاشرتی جاتا ہے، جو انسانی کیا اہم صنف کے طور پر تسلیم یکافسانہ ا ادب میں اردو

 یافسانہ نگار کی نسیم ہے۔ ڈاکٹر نگہت اپنے نقطۂ نظر سے اجاگر کیا ہے بلکہ مرد کردا روں کو بھی کیا نافسانہ نگاروں نے نہ صرف عورت کے تجربات کو بیا

تناظر   و مغربی مرد کے تصور کو مشرقی کا مقصد ان کے افسانوں میں خاص طور پر قابلِ مطالعہ ہے۔ اس تحقیق یاور تہہ دار گیپیچید مرد کردا روں کی میں

 کو واضح کرنا ہے۔ حیثیت علامتی پرکھنا ا ور اس کی میں

کو  ذہنیت نے مرد کی ہے۔ ڈاکٹر نگہت نسیم گیا کیا مختلف جہات کو پیش مرد کرداروں کی ہے، جن میں عوں پر بنیمجمو یکے افسانو مطالعہ ڈاکٹر نگہت نسیم یہ

واضح ہے، نہ عورت کو واضح  خودہوا ہے جہاں وہ نہ  جکڑا   بحران میں یبیو تہذ ذہنی یسےا یکہے۔ مرد کا کردار ا یادکھا میں تضاد کے آئینے و مغربی مشرقی

 :مطالعہ شامل ہے افسانوں کا  خصوصی یلدرج ذ میں تحقیقہے۔  یتاد یکھنےد

مرد  افسانوں میںجیسے  خواہشوں کا سفر،مجبور سفر ہوں  ،سفر کا مٹی، روشنی،ساحلوں پہ پھول ،جان  یمحر ،بے نشاں ےبے خبر، میر ےمیر،تباد گرد حیا 

 ۔ یہکردا روں کا تجز

عکاسی کرتے ہیں۔ ان کے افسانوں میں مردانہ کرداروں کی عکاسی  ت، اور تعلقات کی پیچیدگیوں کیڈاکٹر نگہت نسیم کے افسانے مشرقی ثقافت، ہجر

کے مشہور افسانوی مجموعوں ڈاکٹر نگہت نسیم  ۔ یہاں ہم کا تجربہ ظاہر ہوتا ہےاور معاشرتی مشاہدے ان کے تخلیقی   سے مختلف زاویوں سے کی گئی ہے، جس

 ۔یہ کریں گےمردانہ تصور کا تجزکرداروں کے ذریعے کے  منتخب 

مروجہ پدرانہ اصولوں کو  معاشرے میں و مغربی جو اکثر مشرقی ہیں پہچان رکھتی وجہ سے اپنی کی یرانداز تحر یتیروا اپنے بے باک اور بغیر ڈاکٹر نگہت نسیم

 کی ۔ نگہت نسیمہیں تےکوشش کر اواز بننے کی د دونوں کیو مر معاشرے کے مظلوم اور پسماندہ طبقات بالخصوص خواتین ں۔ ان کے کہانیاہیں کرتی چیلنج

 مردوں کو اکثر جابر،بے وفا اور دوغلی میں ںکہانیو ہے۔ ان کی کا حامی تیاجو پدرانہ اقدار اور روا ہیں اوارپید معاشرے کی یسےا یکمرد ا میں ںکہانیو

 ہے۔ گیا کیا پیشپہرے دار کے طور پر  ضرورت اور خواہشات پر بیٹھے ، عورتوں کی شخصیت

دات بھی ڈاکٹر نگہت نسیم کے مرد کرداروں کو ایک طرف روایتی مشرقی قدروں کا نمائندہ دکھایا گیا ہے، اور دوسری طرف ان میں جدید زندگی کے تضا

 ۔نمایاں ہیں۔ ان کے افسانوں میں مرد کرداروں کی اہمیت درج ذیل پہلوؤں سے واضح ہوتی ہے

کردا ر سامنے  قاسم، اسلم ا ور مسٹر رائٹ جیسے اس افسانے میں مرد کرداروں کی کشمکش اور مختلف پہلوؤں کو اجاگر کیا گیا ہے۔ میں "باد گرد حیات"افسانہ 

 ماحول میں مغربی یککرتا ہے ۔ اسلم ا نمائندگی توا زن کی ا ور جذباتی مرد ہے جو وطن سے محبت، اقدا ر سے وابستگی مشرقی یتیروا یک۔ قاسم اآتے ہیں

مرد کے  یعےکا مالک ہے۔ مصنفہ نے ان کردا روں کے ذر ا ور  مہذب شخصیت مثبتعلامت  ہےمگر  کی ںیورو رچا بسا فرد ہے، جبکہ مسٹر رائٹ مغربی

 ہے تضاد کو اجاگر کیا اندرونی

اسلم، نیلی اور قاسم کے بیچ، ہجرت اور شناخت   رکھا ہے۔ قاسم، نیلی سے محبت کرنے والا ایک پختہ ذہن مرد ہے، جو روایتی اقدار کو اپنی محبت میں شامل

قتباس ۔ اسے وابستگی کو متوازن رکھتا ہےکی کشمکش مردانہ جذبات کو منفرد انداز میں پیش کرتی ہے۔ قاسم کا کردار مثبت ہے، جو اپنے جذبات اور وطن 

 ہے کہ:
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 ہو وہ اپنیملک کا  بھی انسان کسی ہو کوئی نہیں ںکیو سے آخر تم سمجھتی قاسم نیلی 

 یتاشناخت کھو د وہ اپنی ںکیو رہ سکتا۔ پتہ نہیں زاد نہیںآکشش سے  کی مٹی

 1اتارنے اجاؤ۔ اسے کا بھی ہے۔ تمہارے اوپر ہمارا کچھ قرض ہے اس زمین

 ہے۔ مصنفہ نے مردانہ کردار کی کی کشی یرتصو مرد کرداروں اسلم ، اس کا والد ، قاسم اور مسٹر رائٹ کی تین میں تمصنفہ نے اپنے افسانے باد گرد حیا

کو   یتکے خاطر ہر اذ رتعو کر پاتا۔ مرد پھر بھی جذبات کا اظہار نہیں اپنے مرد نہ چاہتے ہوئے بھی کبھی ہے کہ کبھی کیا نکھولتے ہوئے بیا پرتیں یدمز

 مسکراہٹ کے ساتھ سہتا ہے۔ 

افسانے کا مثبت کردار ہے۔  یہ کیں پیش یںیزکو کلچر کے حوالے سے مختلف تجو نیلی وقت بیک نے کلچر کا دل دلدادہ ہے۔ مٹر رائٹ مسٹر رائٹ جو مغربی

 میں زندگی کرنے والے اپنی رجگہ پر پیا پنیا کردار اپنی ںموجود تینو ہے۔ افسانے میں کیا نتو مصنفہ نے مرد کا تصور مثبت بیا جائزہ لیں افسانے کا مجموعی

 ۔کردار ہیں جستجو کرنے والے مردانہ گے بڑھنے کیآ

 کے باوجود احساس ا ور اخلاقی ناکامی محبت کی کا امتزاج ہے۔ وہ اپنی یکا کردا ر محبت، ضد ا ور وفادا ر طارق "ں"میرے بے خبر، میرے بے نشاافسانہ 

 ہیں۔ ہے، جو عام طور پر دب جاتے پہلو کو اجا گرکیا مصنفہ نے مرد کے جذباتی  یعےہے۔ اس کردا ر کے ذر ر کشمکش کا شکا

س کے س افسانے میں طارق کا کردار محبت میں دیوانگی اور پختگی کی ایک خوبصورت مثال ہے۔ ہما نور سے اس کی محبت اور زندگی کے مشکل مراحل اا

باوجود بھی خود کو عزم کو ظاہر کرتے ہیں۔ طارق کے کردار کے ذریعے مصنفہ نے مردوں کی محبت اور وفاداری کو اجاگر کیا ہے، جو خواہشات کی تکمیل کے 

 :کہئی دونوں کے آئینے میں پیش کیا ہےکمزور نہیں پڑنے دیتے۔مصنفہ نے مختلف افسانوں میں مرد کرداروں کو وفاداری اور بے وفا

 ںکھٹیا ہے طارق نے کھڑے کھڑے عورت کی ہوتی نیمابے ا یعورت بڑ

ہے  یکھتیکو د نکھوں سے کسیآہو وہ  لیتی نہیں ںخر تم مان کیوآ۔ یکر د یکھڑ

ہے۔ اس خوش بخت کو لے جاؤ کہ ہمارے  کے ساتھ رہتی کسی اور دل میں

 2 ۔"طارق نے انجم کو شئے دلائی جاگیں بھی نصیب

لاحاصل  ہے جب اسے محسوس ہونے لگتا ہے کہ وہ ہمیشہ بڑ جاتی دہیاہے کہ مرد کا اعتبار اور محبت تب ز کیا نمصنفہ بیا یعےمرد کردار  کے ذر طارق جیسے          

جانتا بخوبی  نبھانا  کو وعدوںگئے محبت کے  اپنے کیے اور انا پرست تو ہے لیکن یہے۔وہ ضد کی کشی یرتصو ۔ طارق کے کردار کے مثبت پہلوؤں کیرہ گئی ہی

 ہے۔

  والا ہے۔ مرد جب کچھ ھانکر چلنے وں کو لےادربلکہ پختہ عزم کے ساتھ ا وہ محض سچا و کھرا عاشق نہیں کی عکاسی نے جس مرد کے تصور کی نگہت نسیم 

 ہے۔ کی عکاسی دونوں مردوں کی اور  مغربی وقت مشرقی بیک جاتا ہے۔ مصنفہ نے اپنے افسانے میں تو وہ منزل کو پہنچ ہی لے

پچھتاو ے کا شکار ہوتا ہے۔ میں آخر الجھا ہوا ہے، ا ور نا ور حنا کے درمیا یعلامت ہے۔ وہ اختر ا ور ندامت کی رشد کا کردا ر بے وفائی امیں  حریم جان""

ارشد کا کردار ارشد کو ایک ہرجائی اس افسانے میں  ہے۔ کیا نبیا ہونے والے احساسِ جرم کو مؤثر اندا ز میں مصنفہ نے مرد کے  دوغلے پن ا ور بعد میں

 افسانے کا اقتباس ہے کہ: ۔اور بے وفا کے طور پر دکھایا گیا ہے۔
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حنا سرفراز سے  معلوم ہوگا کہ میں ہوں جب تمہیں برا میں یکہوں اختر کیا

انتظار نہ کرنا  امعاف نہ کر سکو۔ میر تم مجھے کبھی یدکرنا چاہتا ہوں تو شا یشاد

 کر رہا ہے اور میں اور بھی انتظار کوئی اکہ میر ۔ ارشد نے کہا اس لیےیاختر

 3 چھوڑ سکتا۔ اسے نہیں

، اختری اور حنا کے درمیان جو مشرقی مردوں کی شخصیت میں اکثر دیکھنے کو ملتی ہے۔ تاہم، اختری کے لیے اس وہ محبت میں دوغلے پن کا مظاہرہ کرتا ہے 

 ۔کی واپسی اور معافی طلب کرنا، مرد کی پچھتاوے کی صلاحیت کو اجاگر کرتا ہے

عزت نفس پر  ۔ طارق اپنیکرتے ہیں نمائندگی کی تمردانہ نفسیا ا ور گیپیچید انجم کے کردا ر جذباتی یدا ور نو طارق رشیدافسانہ میں   "ساحلوں پہ پھول" 

 افسانے کا اقتباس ہے کہ:۔جھولتا ہے کے بیچ یمحبت ا ور  بے اعتماد یدقائم رہتا ہے، جبکہ نو

 نہیں دل لگی انجم نے کہا۔ رعنا احمد دل کا معاملہ ہے کوئی یدنو اعتبار کرنا سیکھو

بات  یمیر ہو کیا رہنے لگی   چ  چ ہیتم کچھ ۔ ہیلوسمجھاؤں گا تمہیں کبھی

 4 ۔ہو مجھ پہ اعتبار نہیں کچھ تو بولو ڈرتی ہے بھائی یناگوار گزر

 ۔نگہت نسیم نے مردوں کے مختلف معاشرتی کرداروں کو نہایت خوبصورتی سے بیان کیا ہے، جن میں والد، بھائی، اور شوہر کے کردار شامل ہیں

 اس طرف اشارہ ہے کہ مرد پر جتنا بے اعتبار کر لو اخر کوئی یہہے۔  کی کشی یرتصو کی مثبت اور منفی ںیو کے دونوں روانجم یدنو مصنفہ نے اس افسانے میں

 ہے۔  دے مارتا صورت میں طمانچے کی عورت کے منہ پر کسی منٹوں میں  ہے جب وہ اس اعتبار کا لہ  ند  ہیآتا موقع ضرور یساا نہ کوئی

طور پر  عورت سے تعلق قائم کرتا ہے۔ مجموعی نہ کسی کسی کے لیے تسکین نفسی ہے کہ مرد اپنی یاپہلو کو دکھا تینفسیا یکا میں ں  افسانونے اپنے نسیم نگہت

  ہے۔ گیا یامزاج کے طور پر دکھا باوفا اور بد لحاظ اور شکی یکمرد کو ا اس افسانے میں

کے  وابستگی ا ور ثقافتی پُل کا کام کرتا ہے۔ وہ مذہبی ناقدا ر کے درمیا ا ور مغربی ہے جو مشرقی کردا ر یساا یکامیں مرد   شکیل"شنیرونگہت نسیم کے افسانہ

 افسانے کا اقتباس ہے کہ:۔ علامت ہے ا ور اقدا ر کی مرد کے اندر موجود قربانی یتیکردا ر روا  یہہے۔  تامحبت قربان کر باعث اپنی

زبان  اگر تم پاکستانی یکھو گا دکلچر سب سے اچھا رہے یکنہے کہ امر لخیا امیر

تو  سکھاؤں گی Spanish ہو گا۔ اگر میں اجنبی لیے ےاور کلچر سکھاؤ گے تو میر

 5 ۔تمہارے لیے

 و مغربی " مشرقیہے۔ ان کا افسانہ "روشنی کیا سے پیش یکیبار یتذات، جدوجہد اور شناخت کو نہا عورت کی مشرقی نے اپنے افسانوں میں ڈاکٹر نگہت نسیم

 فرد کے طور یککو نہ صرف ا ذہنیت مرد کی ہے۔ اس افسانے میں کے تضادات کا آئینہ ذہنیت کشمکش، اور مرد کی کے تصادم، عورت کے وجود کی یبتہذ

 ہے۔ یتاد دکھائی جھولتا  نہے، جو مشرق اور مغرب کے درمیا گیا کیا کے طور پر پیش یےرو یبیو تہذ سماجی یکپر بلکہ ا
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 افسانہ صرف عورت کی یہہے۔  یتاد یکھنےہوا ہے جہاں وہ نہ خود واضح ہے، نہ عورت کو واضح د جکڑا بحران میں یبیو تہذ ذہنی یسےا یکمرد کا کردار ا

 بلکہ وہ ،ذات نہیں صرف عورت کی روشنی یککے نزد ہے۔ ڈاکٹر نگہت نسیم بھی تنقید ساخت کی اور سماجی الجھن ذہنی بلکہ مرد کی نہیں کہانی کی یاربید

 ہے۔ بن جاتی دھمکی یسب سے بڑ ہے جو مرد کے لیے یآزاد یفکر

د کو ڈاکٹر نگہت نسیم نے ہجرت کو ایک اہم موضوع کے طور پر استعمال کرتے ہوئے مردوں کے کرداروں میں مغربی اور مشرقی زندگی کے درمیان تضا

 ۔واضح کیا ہے

روں سے ٹکرا کر رہ  ایود ا ور ثقافتی ہوتا ہے ،مگر آخرکار مذہبی رلانے کو تیا یلیتبد کے لیےمرد ہے جو محبت  مغربی یکا رابرٹمیں  افسانہ مٹی کے سفر" "

دنیا کے مردوں کی  کی شخصیت مغربی اسرابرٹ کا کردارعلامت بنتا ہے۔ کی یر ابید داخلی ا ور عورت کی خودغرضی ،بے ثباتی  افسانہ مرد کی یہجاتا ہے۔ 

 مذہبی اقدار کے سامنے اس کی محبت لاحاصل رہتی ہے۔ یہ افسانہ مشرقی اور مغربی اقدار کے تصادم کی ہترین  مثال ہے۔ تاہم، عائشہ کےنمائندگی کرتا

 :ہے۔مصنفہ نے مردوں کے جذباتی اور نفسیاتی پہلوؤں کو بھی اجاگر کیا ہے

۔ کتنا بڑا میں ہمارے بیچ کہاں سے آ گیا Dementia یہ کتنا بڑا نقصان ہو گیا

کے  انسان کا زندہ رہتے ہوئے بے بس ہو جانا زندہ نہ رہنا دنیا خسارہ ہے کسی

 6بے کار اور فالتو سا ہو جانا۔   لیے

کو  زندگی مرد کا تصور متنوع اور تہہ دار ہے، جو نہ صرف عورت کی ہے۔ اس میں گیا کیا سفر کو پیش یعورت کے وجود ہے جس میں نیہبیا افسانہ علامتی یہ

صرف  یہہے۔  رہگہرا استعا یککے سفر" خود ا کرتا ہے۔ افسانے کا عنوان "مٹی سے چیلنج گہرائی شناخت اور جذبات کو بھی اس کیمتاثر کرتا ہے بلکہ 

جو  مگر وہ مٹی—ہے مٹی ہے۔ مرد بھی آئینہ جذبات کا بھی اور وقتی خودغرضی ،بےثباتی بلکہ مرد کی ذات کا اشارہ نہیں ہوئی بدلتی میں مٹی عورت کی

 تی ہے۔شناخت سے محروم کر   اپنیعورت کو

 میں زندگی ہے، جو عورت کی کیا وجود کے طور پر پیش علامتی یکفرد سے بڑھ کر ا یکنے مرد کے کردار کو ا ڈاکٹر نگہت نسیم میں کے سفر" "مٹی افسانہ

 بلکہ عورت کی ہیں کرتی نہ صرف پدرانہ سماج پر تنقید نگہت نسیم یعےبنتا ہے۔ اس افسانے کے ذر یعہاستحصال کا ذر اور جذباتی ،یپسند یتعدم تحفظ، روا

جسے عورت کو پہچان کر اپنے سفر کو مکمل کرنا  ،بھی چیلنج یکہے اور ا رکاوٹ بھی یکا ںیہا۔ مرد کا کردار ہیں اجاگر کرتی کو بھی یارقوت اور بید داخلی

  ہے۔

 کی یہے، جو بیو گیا کیا مانند پیش ر کی ایودا ر د یہسا یکہے۔ شوہر کا کردا ر ا کا آئینہ مضبوطی محبت، ا ور جذباتی ،قربانی مرد کی افسانہیہ  "مجبور سفر ہوں"

ہارتے ہوئے  یکے باز انکھوں کے سامنے زندگی کو اپنی یبیو ہے وہ اپنی گیا کیا نکو بیا جس مرد کہانی افسانے میں سے کھڑا رہتا ہے۔  مضبوطی میں تکلیف

افسانے کا اقتباس ہے   طرح کھڑا رہتا ہے۔ کی اریودار د یہخود کو مضبوط اور بہادر سمجھ کر سا اسے ہر درد و غم سے بچانے کے لیےسکتا اور  یکھد ہرگز نہیں

 کہ:
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 ہم سب  ؟کی ںکوشش کیو کی نے خود کشی کہ آخر ورجینا ہیں انہم تو خود حیر       

 ہے اسے؟ کوئی ہوا ہے پھر کیا نہیں کمی کی ۔ روپے پیسےرہ رہے ہیں سکون سے

 7 سے؟ کسی ناراضی ---لڑائی

 ۔اس افسانے میںہیں موجود مردانہ کردار حقیقی کہ افسانے میں یانقطہ سامنے آ یہسے ہے جن  پہلووں کو واضح کیا یسےکے ا زندگی نے مرد کی نگہت نسیم

مردانہ  جن میں کا زندگی سامنے آتا ہے کہ نگہت نسیم بھینقطہ  یہبعد  کا حامل ہے۔ افسانے کو پڑھنے کے ہے وہ مثبت شخصیت کی جس مرد کے عکاسی

 ۔حامل رہے ہیں سوچ کے بھی کرداروں سے واسطہ پڑا وہ مثبت کے ساتھ منفی

رکاوٹ،  راہوں میں سامنے آتا ہے، جو عورت کی قوت کے طور پر بھی علامتی یکبلکہ ا صورت میں فرد کی یکمرد کا تصور نہ صرف ا اس افسانے میں

 نظام کا نمائندہ ہے۔ یبلکہ پورے پدرسر کردار نہیں یکمرد محض ا تسلط کا استعارہ ہے۔ اس افسانے میں اور سماجی ،اجنبیت جذباتی

ہے  یاکردار بنا علامتی یساا یکنے اسے ا رکاوٹ ہے۔ نگہت نسیم یکاور ا یہرو یکذہن، ا یککے خلاف کھڑا ا یخواہشوں، خوابوں اور آزاد کیوہ عورت  

کا  نگہت نسیم ڈاکٹر بندشوں کا نمائندہ ہے۔ یاور فکر جذباتی ،کرتا ہے۔ سماجی عکاسی کی یہرو سماجی یکسوچ، ا یکبلکہ ا فرد تک محدود نہیں یکجو صرف ا

 پر مجبور کرتا ہے۔ یکھنےسے د یےکردار کو نئے زاو یتیکرتا ہے اور مرد کے روا ارمزاحمت کو بید داخلی افسانہ عورت کی یہ

وقت قبول کرتا ہے جب وہ  ا ور کنٹرول کے جذبے کا حامل ہے۔ وہ عورت کو اسی موجودگی غیر جذباتی ،مرد کردا ر خودغرضی ںیہا  "سفرخواہشوں کا "

 محبت بھی علامت ہے کہ مرد کی اس بات کی یہرو یہ ہے۔ گیا کو واضح کیا عدم موجودگی و جذباتی یفکر مرد کی کے  مطابق چلے۔ افسانے میں مرضی اس کی

 ۔افسانے کا اقتباس ہے کہ:جاتا ہے شناخت کو نظر انداز کیا مشروط ہے، جہاں عورت کی سےپدرانہ اقدار 

 ندھیا الو۔ رحمان نے میر کچھ سیکھ ہے تم بھی لیا سیکھ نے جینا تم نے رانی یکھاد

وہ —خلا سا محسوس ہوا یکنے جب اپنے اندر جھانکا، تو ا ۔ میںیااس طرف لگا

خواہشوں کا  یمیر وہ کبھی نکہرہا، کیو باقی کے باوجود بھی جودگیمو خلا جو اسُ کی

 8حصہ نہ بن سکا، صرف اپنے خواب مسلط کرتا رہا۔  

علامت ہے کہ مرد صرف  ہونا اس بات کی کے باوجود عورت کا خلا میں موجودگی کو واضح کرتا ہے۔ مرد کی اصل حقیقت اقتباس مرد کے کردار کی یہ

 ۔ہےبلکہ ان پر قابض بننا چاہتا  نہیں ۔ وہ عورت کے خوابوں کا ساتھیسطح پر نہیں یاور فکر  پر ساتھ ہوتا ہے، جذباتیسطح معاشرتی یا جسمانی

عدم مساوات اور پدرانہ  ،ہے، جو طاقت، خودغرضی کیا کے طور پر پیش پہلو شخصیت کثیر یکنے مرد کو ا ڈاکٹر نگہت نسیم میں "خواہشوں کا سفر" افسانہ

 کیا کو چیلنج حیثیت یتیروا مرد کی بغاوت ہے، جس میں یفکر یکبلکہ ا نہیں کہانی عورت کے خوابوں کی یکافسانہ صرف ا یہکرتا ہے۔  نمائندگی تسلط کی

 ہے۔ بھی تنقید موثر سماجی یککا حامل ہے بلکہ ا تجمالیا کا افسانہ نہ صرف ادبی ہے۔ اس طرح نگہت نسیم گیا
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دار ایک خود غرض اور لاپرواہ مرد کا عکاس ہے، جو اپنی فیملی کو نظر انداز کر کے اپنی انا اور خواہشات کے پیچھے بھاگتا ہے۔ سلیم کا کر "خواہشوں کا سفر"

 اس کے برعکس، رحمان ایک نڈر اور بہادر شخصیت کے ساتھ سامنے آتا ہے، جو وعدے نبھانے میں اپنی آخری سانس تک کاوش کرتا ہے۔

مگر  ہونا چاہیے کو اس قدر بے حس  نہیں بھائی اماں سلیم نیہوں نا سوچتی میں       

ہے کہ سوائے ان کے حوالے سے خود کو  پڑتی ینیداد د آپ لوگوں کو بھی

ہوں گے ہو  خدا جانے وہ کس سال میں نہیں اور کام ہی کرنے کے کوئی یٹاپڈ

 ---رہے تھے دےدلائل  کیا ہوں اور جانے وہ کیا سکتا ہے وہ شرمندہ بھی

بے  سر ہلا کر اپنی کے ساتھ کہ ہم تب ان کا دل رکھنے کے لیے یقینے بڑ

مسکرا رہے  کا دل رکھنے کے لیے پھر رحمان ہی یاکا اعلان کر رہے تھے  وقوفی

 9 تھے۔

توقع  کی یاور وفادار یےار، روہو وہ  مرد سے مخصوص کرد بھی موضوع رہا ہے۔ معاشرہ خواہ کوئی یبیاور تہذ یکا اہم فکر یختار انسانی  یمرد کا تصور ہمار

کے حامل  تخصوصیا طور پر ند  نکات مشترکہ پاتا ہے۔  تصور مرد کے حوالے سے عالمی تشکیل "تصورِ مرد" عمومی یکتوقعات سے ا کرتا ہے، اور انہی

 نے لگتا ہے۔فرق ہو ںیانما میں تاور ترجیحا تتفصیلا تصور مرد کی معاشروں میں اور مغربی بعض سطحوں پر  مشرقی ہیں

مگر ساتھ ساتھ  ،قربانی ت،۔مرد کو طاقت، غیرہیں الجھا ہوا دکھاتی نکشمکش کے درمیا معاشرتی یداور جد یتیمرد کو روا نگہت نسیم دونوں مجموعوں میں

 ہے۔ گیا یابنا علامت بھی کی تذبذب اور خودغرضی ،یکمزور

  مرد کا تصور " میںت"باد گرد حیا 

 تابع دار وجود سمجھنے والا۔ یکپرست، اور عورت کو ا تکا پابند، غیر تیاروا —پس منظر کا حامل ہے  قیتر مشر دہیامرد ز ںیہا

 خواہشات قربان کرتا ہے۔ ذاتی توقعات کے بوجھ تلے اپنی اکثر سماجی مرد

 ہے۔ گیا یاخواہشات سے نبرد آزما دکھا وقار کے دعوے کے باوجود اندرونی اور خاندانی قربانی ،یوفادار

 ہے۔  یتاحد تک محدود کر د محبت کو اظہار کے بجائے فرض کی مرد

 مرد کا تصور: کے سفر" میں مٹی

 شناخت کا قائل۔ یانفراد رہتے ہوئے اپنی میں غیر رِ یاد —ہے  گیا یامتحرک، اظہار پسند اور خودمختار دکھا دہیامرد کا تصور ز ںیہا

 ہے۔ آ جاتی سطحیت کر کرتا ہے، مگر بعض اوقات اس اظہار میںکا اظہار کھل  ںیومحبت، دکھ اور کمزور اپنی مرد

 ہے۔ گیا یادکھا جذبات کا اسیر کمٹمنٹ کے بجائے وقتی وجہ سے مرد رشتوں میں اثرات کی معاشرتی مغربی

 ہے۔ ہو جاتی ںیانما بھی خودغرضی میں یہے مگر اس آزاد یتاد کو اہمیت یآزاد اپنی مرد
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مردوں کی شخصیت کے مختلف پہلوؤں کو نہایت خوبصورتی سے بیان کرتے ہیں۔ ان کے افسانوں میں مرد کردار کہیں محبت ڈاکٹر نگہت نسیم کے افسانے 

کرتی ہیں، جو ان کرنے والے، وفادار اور نڈر ہیں، تو کہیں بے وفا اور خودغرض۔ وہ مردانہ نفسیات اور جذباتی کیفیات کی ایک وسیع اور متنوع تصویر پیش 

 ادب کو منفرد بناتی ہے۔ ان کا یہ کام نہ صرف مشرقی اقدار کو اجاگر کرتا ہے بلکہ مغربی دنیا کے ساتھ ان کا موازنہ بھی پیش کرتا ہے۔ کے افسانوی

افسانوں  کے ۔ نگہت نسیمہو مغربی خواہ وہ مشرقی عکاسی ہجرت اور دوسرا مرد کی یکا تو وہ دو ہیں یںبات کر موضوع کی ہیدپسند نگہت کے افسانہ میں  ڈاکٹر

دانہ کردار خواہ وہ مر جودمو کے افسانوں میں  نسیمنگہت۔ زندہ ہیں میں محض نگہت کے تخیل یا کا حصہ ہیں دنیا جاگتی اس جیتی موجود مرد کردار واقعی میں

۔ہوئے ہیں اپنے ساتھ لیے کو بھی اہمیت ں کیبلکہ رشتو ہیں روشناس کراتے  گم گشتہ اقتدار سے نہ صرف ہمیں اپنی نگہت کی نسوانی یاہوں   

  نام خااکا ڈاکٹر نگہت نسیم افسانہ نگاروں میں اتینخو نا مکمل ہے۔ مغربی دوسرے کے بغیر یکمرد اور عورت دونوں کا ذکر ا میں کہانی کی تارتقاء حیا

  ۔قابل ذکر ہے 

و ں کو افسانوں کی میں یتحما کی تیارواو  تقلید مذہب اور مشرقی کے اظہار پر بنی لاتاور خیا تیانے اپنے نظرنگہت نسیم 
م
م
ل

ہے۔  یے دشکل د لکھے مکا

بدلنے  کے ساتھ ساتھ تصور مرد کےہونے یرپذ تغیر کا بدلتے زمانے کے ساتھ ساتھ ہر شے۔ لکھے گئے ہیں ان کے افسانے سادہ اور مختصر زبان میں

۔ہیںملتی  بھی ںجھلکیا کی گیپ یشنجنر ہمیں کے بعض افسانوں میں  نسیمنگہتہے۔ ڈاکٹر  بہت بڑا تعجب نہیں ہونا کوئی ںیاکا نما رویوں   

 رکھتا ہے، جو ان کے یہزاو یتہہ دار اور تنقید ہ،پیچید یک"تصورِ مرد" ا کے افسانوں میں نگہت نسیم

ف

  

 
ی

 

م

 
ی 

 

 

سٹ

 

ن
دار   آئینہشعور کا معاشرتی یدنقطہ نظر اور جد 

جابر  چاہے وہ— ہیںکھتےر اہمیت یتنہا  کردار بھیمرد کا مگر ان میں ،کے گرد گھومتے ہیں ہے۔ ان کے افسانے عموماً عورت کے تجربات اور احساسات

 اور احساسات کے ،یتضاد عورت کے وجود، آزاد یدمرد کے تصور کا بنیا اور مغربی مشرقی کے افسانوں میں نگہت نسیموجود۔ علامتی یکا یاہو، کمزور ہو 

ر مرد کے حوالے سے ند  اہم نکات ہیں کہ:تصوواضح ہوتا ہے۔  میں یےساتھ ان کے رو  

لچکدا ر ،غیر ربااختیا ،یتیروا  

سے خائف یآزاد عورت کی   

مر تبےپر زور  رفاقت کے بجائے سماجی جذباتی   

مفاد پرست وقتی ہسنجید غیر مساوات پسند مگر جذباتی   

کا فقدان یر اپائید کے باوجود رشتے میں ینےد یآزاد   

 راہ میں جو عورت کی ،ہیں کرتی کے طور پر پیش جودو علامتی  یکبلکہ ا یادکھا عاشق نہیں یاتصور کو صرف جابر مرد کے فسانوں میں انے نسیم نگہت  ڈاکٹر

 عکاسی کی زعاتتنا کشمکش ا ور سما جی تینفسیا ں،یورو شرتیمعا  و مغربی مرد کردا ر مشرقی ۔ ا ن کے افسانوں میںبھی شناخت کا چیلنج ہے ا ور اس کی رکاوٹ بھی

۔کرتے ہیں  
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،  ہے۔ مشرقی مرد عورت کی ذات پر ضہ چ چاہتا ہےنگہت نسیم کے افسانوں میں مرد کا تصور مشرقی روایات اور مغربی آزادی کے درمیان معلق دکھایا گیا

 شناخت اور اس کی روشنی کو تسلیم  اصلجب کہ مغربی مرد آزادی کا دعوے دار مگر جذباتی طور پر غیرذمہ دار ہوتا ہے۔ دونوں صورتوں میں عورت کی

 نہیں کیا جاتا۔

 ہے مکمل ذہنیت تصور مرد سے مراد مرد کی ںیہا۔ کا ہے جلتا جو تصور مرد ہے وہ خاا ملتا نان کے درمیا مغربی یاہوں  افسانہ نگار خواہ وہ مشرقی خواتین

 انہوں نے مغربی یاافسانہ نگار ہوں  نیپاکستا ۔ خواہ وہ خواتینتے ہیںآ ح کے روپ اور کردار ہمارے سامنےدونوں طر اور باطنی یاس کا ظاہر جس میں

ئل آتے مسا جتنے بھی میں زندگی عورت کی معاشرے میں ہے۔ ان کا کہنا ہے کہ کیا کو پیش اور انتشار زدہ شخصیت اخلاقی غیر مردوں کی اپنے افسانہ میں

ہوتا ہے۔ مرد ہی ز  میںاندا نہ کسی ، کسی نہ کہیں ان سب کا ذمہ دار کہیں ہیں  

 " میںتہے۔باد گردِ حیاکر رہ گیا  الجھ کے بیچ یآزاد اور مغربی تیاروا جو مشرقی ہیں کرتی پیش یرتصو یسیا مرد کردار کی اپنے افسانوں میں ڈاکٹر نگہت نسیم

 نگہتہے۔ کو کھو بیٹھتا گیسنجید تعلقات کی چاہت میں کی یآزاد مرد اپنی کے سفر" میں مگر اندر سے شکستہ کردار ہے، جبکہ "مٹی یتیروا ہ،سنجید یکمرد ا

 آڑ میں کی یآزاد اور نہ ہی چاہیے یناکر د مقید میں یتکو نہ تو مکمل طور پر روا شخصیت کہ مرد کی طرف اشارہ کرتے ہیں کے افسانے اس بات کی نسیم

۔کا شکار ہونا چاہیے بےثباتی جذباتی  

   حوالہ جات                                                            

36، ص  2004ماس پرنٹرز  ، سن اشاعت   ،کراچی ت،ڈاکٹر، بادگرد حیا ،نگہت نسیم۔1  

40ص  ،یضاًا۔2  

116،115ص  ،یضاًا۔3  

  کا سفر،فیصل ڈاکٹر، مٹی ،نسیم نگہت۔4
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پ
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ش
96،97، ص  2009سن اشاعت    

65، ص  یضاًا۔5  

51، ص  یضاًا۔6  

108، ص  یضاًا۔7  

135، ص  یضاًا۔8  

133، ص  یضاا۔9  

 

  


